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CORSO DI FORMAZIONE GRATUITO 

OPERATORE DELLA RISTORAZIONE 

ALLESTIMENTO SALA E SOMMINISTRAZIONE PIATTI E BEVANDE 

Finanziato dal POR PUGLIA FESR –FSE 2014-2020 – Avviso pubblico OF/2022 “Offerta 
Formativa di Istruzione e Formazione Professionale” 

approvato con A.D. n. 1649 del 20/10/2022 pubblicato sul B.U.R.P. n. 119 del 
3/11/2022 – Graduatorie approvate con D.D. n. 363 del 21/03/2023 pubblicata sul 

B.U.R.P. n. 27 suppl. del 23/03/2023 

 

La Regione Puglia promuove, attraverso l’Obbligo Formativo OF/2022 “sistema duale”, 

un’azione mirata al contrasto della dispersione scolastica e a sostenere l’occupazione 

giovanile, formando delle figure professionali con caratteristiche di eccellenza, al fine di 

dotare il territorio di figure necessarie alle vocazioni che lo stesso esprime. 

Il progetto formativo triennale di “OPERATORE DELLA RISTORAZIONE – ALLESTIMENTO 

SALA E SOMMINISTRAZIONE PIATTI E BEVANDE” offre agli allievi la possibilità di: 

- proseguire ed eventualmente completare il percorso di studi precedentemente 

abbandonato e reinserirsi, alla fine del percorso formativo, nel sistema di istruzione 

scolastica; 

- conseguire una qualifica professionale immediatamente spendibile nel mercato del lavoro, 

ove la vocazione turistica del territorio esprime una forte richiesta di tali figure; 

- permettere agli allievi l’interazione con il mondo del lavoro, attraverso “il sistema duale” 

assistiti dalla presenza di figure preposte al loro sostegno; 

Molte sono le aziende di Brindisi e provincia che hanno manifestato interesse al progetto di 

che trattasi, attraverso l’accoglimento degli allievi per le fasi di alternanza. 
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DESTINATARI 

Giovani sino 25 anni (non compiuti al momento dell’iscrizione) soggetti al diritto-dovere 

all’istruzione e formazione o che hanno assolto o siano stati prosciolti dal diritto-dovere 

all’istruzione, privi di titolo di studio di istruzione secondaria di secondo grado e che, anche 

a seguito di eventuali interventi di riconoscimento di crediti formativi in ingresso, si iscrivono 

ai percorsi duali volti al conseguimento di una qualificazione di Istruzione e Formazione 

Professionale. 

I destinatari del presente Avviso devono essere residenti/domiciliati nel territorio della 

Regione Puglia e possono iscriversi ad un solo percorso formativo. 

L’Iscrizione al corso di formazione prevede che nel caso in cui il numero di domande 

pervenute sia superiore al numero di posti disponibili (15), si svolgeranno selezioni apposite 

per l’inserimento al corso. 

L’ammissione al corso e la relativa graduatoria è in questo caso subordinata al superamento 

di un colloquio motivazionale. Luogo, giorno, orario e modalità della prova, saranno 

comunicati a mezzo internet sul sito www.ecipabrindisi.it assieme all’elenco degli ammessi 

alla stessa. 

 

SVOLGIMENTO DEL CORSO 

Il corso triennale ha una durata di 3200 ore di cui 1100 al primo e secondo anno e 1000 al 

terzo anno. 

Per ogni annualità è previsto lo svolgimento di fasi di Teoria, Alternanza simulata (per allievi 

con meno di 15 anni) e di Alternanza rafforzata (per allievi di età superiore ai 15 anni) 

secondo il seguente schema: 
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ANNUALITA' 
ORE COMPLESSIVE 

per ANNUALITA' 

FORMAZIONE 

in aula 

ALTERNANZA 

SIMULATA 

ALTERNANZA 

RAFFORZATA 

I anno 1100 700 

320 ore di ALTERNANZA ed 80 ore di 
ALTERNANZA SIMULATA per allievi sopra 

i 15 anni.  
Gli allievi sotto i 15 anni effettueranno 

esclusivamente 275 ore di ALTERNANZA 

SIMULATA (25% del totale ore I anno). 
Per le restanti 125 ore, questi ultimi 

effettueranno LARSA e laboratori di 
rafforzo competenze su materiali di riciclo 

e tutela ambientale 

II anno 1100 600 100 400 

III anno 1000 500 100 400 

 3200 1800 280 1120 

 

Sono previsti inoltre: 

- un’apposita azione, da realizzare all’inizio di ogni annualità, con finalità di accoglienza e 

orientamento informativo e di coinvolgendo delle famiglie, di una durata di 10 ore 

complessive ad anno; 

- un’attività extracurriculare correlata al recupero dei debiti formativi, al fine di stimolare la 

motivazione degli allievi; 

- laboratorio multicultura (16 ore); Laboratorio digitale (18 ore); Laboratorio cultura e tutela 

ambientale (12 ore);  

- n. 3 cicli di seminari (Alimentazione e nutrizione; Bulimia e anoressia; Io allo specchio); 

- attività di accompagnamento al placement e alla creazione di impresa; 

- il rilascio, a conclusione del terzo anno, e previo superamento di un esame finale, a cura 

dei soggetti attuatori/Regione Puglia, dell’attestato di Qualifica professionale e 

dell’attestazione delle competenze acquisite.  
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Si precisa che ai fini dell’acceso agli esami, l’obbligo di frequenza delle attività è indicato in 

almeno il 75% delle ore/corso previste.  

La Qualifica professionale conseguita è spendibile su tutto il territorio nazionale ed europeo.  

 

BENEFIT 

E’ prevista un’indennità di frequenza di € 0,80 per ogni ora di presenza al corso. 

Per i fuori sede sarà rimborsato il costo del biglietto di treno o autobus per raggiungere la 

città di Brindisi. 

Saranno a carico dell’Ente tutte le spese per la fornitura di materiale didattico e di indumenti 

di lavoro e polizza assicurativa per la fase di aula e di Alternanza. 

 

SEDE 

La sede di svolgimento del corso è a Brindisi in Via Albert Bruce Sabin, n. 2 (Zona 

Industriale). 

 

Sportello Informativo ECIPA  

Lunedì e Mercoledì ore 09.30-12.30 

Via Albert Bruce Sabin, n. 2 (Zona Industriale), Brindisi  

c/o Centro gestionale ASI 

Linea Whats App 392/9247092 

Telefono fisso 0831/431772 

mailto:ecipabrindisi@pec.it

